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PREMESSA

Prima di accingermi a comporre un Metodo per chitarra, & stato per me dove-
roso valutare la situazione didattica ed i mezzi di studio attuali, ricavandone
un giudizio fondamentalmente positivo.

Voler scrivere qualcosa di assolutamente nuovo in questo campo sarebbe, oltre
tutto, dar prova di presunzione nei confronti degli altri valorosi che mi hanno
preceduto; ho tuttavia considerato come un dovere mettere a profitto degli stu-
diosi (ché questo metodo presume assimilate le basi dell’educazione musicale)
la mia ininterrotta esperienza di concertista e di insegnante di Conservatorio,
preoccupandomi di rispondere ai problemi postimi dagli allievi con soluziomi
tecniche che costituiscono la premessa indispensabile ad ogni pratica artistica.
In tal senso il presente lavoro vuol rappresentare quindi una sintesi di espe-
rienze pii logicamente ordinate ed espresse.

Si noti ad ogni modo la voluta mancanza di una sia pur breve sintesi storica
integrativa dello strumento . :

Un caldo ringraziamento all’allievo Carlo Carfagna che ha voluto seguirmi gior-
no per giorno nella stesura del metodo aiutandomi anche nella correzione delle
bozze con dedizione di discepolo e di chitarrista appassionato.

Mario Ganeci

1 §i consulti a tale scopo: E. PujoL: Escuela razonada de la guitarra (Ricordi, ER 2654; BA 9587;
BA 9563; BA 10945). .
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Mario Gangi
METODO PER CHITARRA

PRIMA PARTE

Capitolo 1
DESCRIZIONE DELLO STRUMENTO

Le parti principali che compongono la chitarra sono:

— la cassa armonica (o di risonanza)

— il manico

— la paletta

La cassa armonica si articola in quattro parti: piano armonico, fondo, fascia laterale destra, fascia laterale
sinistra; le fasce servono ad unire tra loro il piano armonico ed il fondo. Pressapoco al centro del piano armo-
nico & situata la buca, apertura necessaria a prolungare ed ampliare il volume del suono.

A meta della parte inferiore del piano armonico si trova il ponticello, al quale vengono fissate le corde me-
diante un nodo particolare. Queste, in numero di sei, vengono numerate progressivamente dal basso verso
I'alto: le prime tre (che servono a produrre i suoni pill acuti) sono generalmente costruite in nylon sintetico,
mentre le rimanenti (dette anche bassi) si compongoeno di filo di seta nylon rivestito di materiale metallico.

Il manico, appendice di forma retta della cassa armonica, consta di due superfici: 'inferiore dolcemente con-
vessa e la superiore piana.

A quest’ultima & fissata la tastiera, una piastra di ebano lavorato sulla quale vengono incassati 1 tasti in nu-
mero variabile, costituiti da sottili spessori metallici.

La paletta & la parte terminale del manico. Essa & leggermente piegata all’indietro, porta le parti meccani-
che, opportune organizzazioni tecniche occorrenti a montare, smontare ed accordare le corde.

Capitolo II
MODO DI TENERE LO STRUMENTO

Per studiare comodamente la chitarra, & necessario che I'allievo stia seduto sopra una sedia senza braccioli,
di altezza proporzionata alla sua statura, che permetta al corpo una normale stabilita.

Il busto e la testa devono stare eretti.

Il piede sinistro deve poggiare su uno sgabello alto 14-16 cm. rapportato alla lunghezza della gamba che,
ad ogni modo, deve assumere la posizione di angolo retto.

Lo strumento deve poggiare con la curva concava inferiore aderendo leggermente e senza pressione al petto.
Cosi poggiata la chitarra assume una posizione obliqua che, comunque, pud essere regolata in dipendenza del
fisico dell’esecutore.

Il braccio sinistro deve consentire I’appoggio della mano rimanendo parallelo al corpo e con 'avambraccio
sollevato in alto.

Il braccio destro, sufficientemente allontanato dal corpo, permettera all’avambraccio di appoggiare appena
sotto il gomito.

L’appoggio avviene sopra la curva superiore dello strumento, all'incirca all’altezza del ponticello.
L’appoggio dell’avambraccio destro costituisce uno dei punti di aderenza dello strumento.

G. RICORDI & C. Editori, MILANO. . 0 Copyright 1968,by G. RICORDI & C.-s.p.a.-Milano

Tutti i diritti sono riservati- Tous droits reéserveés- All rights reserved. .

PRINTED IN ITALY E.R. 2688 IMPRIME EN ITALIE



Capitolo III
SIGNIFICATO DEI SEGNI

@D @ @ @ ® ® . . Corde (la corda a vuoto si indica con (0))

I II UI IV ecc.. . . . Tash

p-i-m-a Dita della mano destra (pollice, indice, medio, anulare)
1-2-3-4 . . . . . . Dita della mano sinistra (rispettivamente: indice, medio, anulare, mignolo)
B .« « +« .+ . . . . Barra

/2B . . . . . . . . Mezza barra

arm. . . . . . . . . . Armonici naturali

arm. 8 . . . . . . . . Armonici ottavati

A . . . « « . « . . . Tocco appoggiato

{ . . . . . . . . . . Accordo arpeggiato

Tamb. . . . . . . . . Tambora (percussione)

Pizz. . o « o« « s« « = =« Piozicsto

Stop. . . . . . . . . . Stoppato

Rag. . . . . . . . . . Rasgueado

I; .+« « « . « . .« .« . Accordo rasgueado pulsato dal basso verso I'alto

H .« « +« « « . « . . Accordo rasgueado pulsato dall’alto verso il basso

Capitolo IV
GRAFIA CHITARRISTICA

La chitarra & uno strumento traspositore: la sua musica, per comodita di lettura, viene scritta un’ottava al
di sopra del suono reale:

o mi® corda
N T
Esempio {2y confrontando con il pianoforte, corrisponde a: —
LR 4 I
bar =
¥

Capitolo V
L’ACCORDATURA

L’accordatura della chitarra, corde a vuoto, procede per intervalli di quarta giusta, ad eccezione dell’inter-
vallo tra la terza e la seconda corda che é di terza maggiore.

N ® ® @ ® @ O
—_—

’

Es.

L 18
1T

-
>
]
i

Ja

-

L 2%

Come si accorda lo strumento

Lo strumento si accorda con il seguente procedimento:

a) Accordare la 5° corda a vuoto con il /a dato dal diapason.

b) Premere al V tasto della 5° corda ed accordare la 4* corda (a vuoto).
c) Premere al V tasto della 4* corda ed accordare la 3" corda (a vuoto).
d) Premere al IV tasto della 3" corda ed accordare la 2* corda (a vuoto).
e) Premere al V tasto della 2' corda ed accordare la 1" corda (a vuoto).
f) Premere al VII tasto della 5" corda ed accordare la 6* corda (a vuoto).

E.R.2688
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Per controllare I'accordatura cosi ottenuta, si passa alla prova di verifica con la comparazione delle ottave
fra corda e corda.

) ® @
a) la 6° corda a vuoto con il mi sul II tasto della 4* corda: —
O .
@
0
p ©® @
b) la 5" corda a vuoto con il la sul II tasto della 3" corda: =
J
0
® @
¢) la 4" corda a vuoto con il re sul Il tasto della 2* corda: - i e ey
oo
g @ 9
d) la 3* corda a vuoto con il sol sul III tasto della 1* corda:
D) [
®
H © £
e) la 2" corda a vuoto con il si sul VII tasto della 1* corda: = ——
0

Capitolo VI
LA MANO DESTRA

L’esatta impostazione della mano destra consente all’allievo un notevole sviluppo della tecnica ed il supera-
mento di notevoli difficolta esecutive.

Dalla pulsazione delle corde dipendono la qualitd ed il volume del suono; dalla dinamica delle dita il ritmo
e la gamma di sonoritd che sono necessarie ad ottenere una esecuzione colorita.

L’avambraccio poggiante sulla curva superiore dello strumento, all’altezza del ponticello, dovra essere indiriz-
zato verso sinistra, all’altezza della parte terminale della tastiera; il polso dovrd piegare verso il basso, in
modo tale da portare la mano in posizione verticale rispetto alla posizione dello strumento stesso.

Le dita devono aderire delicatamente non strette e leggermente incurvate; la distanza del palmo della mano
dal telo delle corde deve essere di circa 3 -4 centimetri.

Le dita che pulsano le corde sono quattro: pollice, indice, medio ed anulare.

Il mignolo & escluso dalla tecnica corrente e se ne fa uso soltanto per la realizzazione di effetti fonici o tim-
brici particolari come il rasgueado ed il pizzicato.

Il mignolo normalmente segue il movimento dell’anulare evitando ogni irrigidimento controproducente.

Il pollice pulsa le corde all’estremita sinistra della falange, congiungendosi poi con l'indice.

I polpastrelli delle dita indice, medio ed anulare devono pulsare le corde con forza moderata affinché la loro
sensibilita, al contatto con la resistenza delle corde, produca un suono chiaro e pastoso.

Ogni contrazione violenta compromette I'articolazione e la stabilitd della mano. La curvatura delle falangi
deve essere sempre la medesima, dalla prima alla sesta corda. Si eviti la chiusura a pugno della mano sol-
levando la medesima verso I'alto, controllando 'appoggio dell’avambraccio (appena sotto il gomito) all’al-
tezza del ponticello. :

Si raccomanda di evitare ogni tensione della mano mantenendo costantemente uno stato di completo rilas-
samento psicologico. £-R.2688



Capitolo VII
IL TOCCO NON APPOGGIATO

Il tocco non appoggiato si realizza nel seguente modo:
le dita indice, medio ed anulare della mano destra pulsano le corde in verticale dal basso verso Ualto, la pie-

gatura delle falangi deve essere molto lieve, in modo tale da evitare la posizione cosiddetta ad artiglio. Dopo
aver pulsato, le dita resteranno sospese alla minima distanza possibile dal telo delle corde, pronte alla pul-

sazione successiva.
Il tocco non appoggiato da dunque un suono di volume normale e non incisivo; serve perd come contrasto

al tocco appoggiato.
Esso & indispensabile per 1'esecuzione delle formule di arpeggio veloci.

MANO DESTRA

Si raccomanda di eseguire i seguenti esercizi in modo che i suoni risultino tutti della stessa intensiti, man-
tenendo nell’arco dell’esecuzione la precisione ritmica e la chiarezza del suono.

A tale scopo si consiglia di eseguire lentamente.
Si raccomanda inoltre I'assoluta immobilita della mano destra servendosi della sola dinamica delle falangi.
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Capitolo VIII
IL TOCCO APPOGGIATO

Il tocco appoggiato si ottiene portando il dito della mano destra a contatto della prima corda, facendo pres-
sione su di essa con il polpastrello e provocandone lo scivolamento, dalla parte carnosa al contatto dell’un-
ghia, in modo tale da fare pressione dall’alto verso il basso « in direzione della buca ».

Pulsata cosi la prima corda essa potra liberamente vibrare, mentre 1’esecutore potra nel contempo scivolare
il dito pulsante sulla corda sottostante.

Il dito cosi appoggiato, resta fermo su detta corda sino a che un altro dito non ripeta (se necessario) la me-
desima operazione.

Nell’attuare cio le dita si alternano e si sollevano vicendevolmente sulla corda.

Il tocco appoggiato ¢ realizzabile su tutte le corde esclusa la sesta che non ha corda sottostante.

La sonorita del tocco appoggiato & incisiva e potente; serve in modo particolare a focalizzare la melodia e ad
accentuare alcune note che diano particolare risalto alle formule degli arpeggi o dei gruppi ritmici.

Sulla nota che si vuole pulsata con il tocco appoggiato si applica il segno A .
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Capitolo IX
LA MANO SINISTRA

La mano sinistra coordina la pressione e l'indipendenza delle dita sulla tastiera.

La sua posizione, se giusta, consentird all’allievo di superare le difficoltd nella realizzazione della dinamica
e della chiarezza nella durata dei suoni.

Il braccio sinistro (parallelo ma non aderente al corpo), avambraccio elevato in alto, portera la mano dol-
cemente curva sopra la parte superiore del manico, ovverossia la tastiera.

I1 pollice verra collocato dietro al manico, parallelo all’indice. Quando le dita premeranno sulle corde quar-
ta, quinta e sesta esso si spostera al limite del manico per consentire un movimento di compensazione verso
il basso.

I1 palmo della mano deve stare distante dal manico circa 3 o 4 centimetri.

Le dita devono premere le corde con il centro esatto del polpastrello, verticalmente e dall’alto verso il basso,
tenendo presente la necessitd di collocare queste stesse all’estremo limite del tasto, verso destra, per consen-
tire al quarto dito, che & piu corto, di premere con comoditi e senza sforzo anche qualora si trovi ad una note-
vole distanza dal primo.

Le dita devono trovarsi sempre alla minima distanza dalle corde, anche quando non premono sulla tastiera;
questo accorgimento consentira una pronta aderenza al momento della pressione.

Si ritiene indispensabile, per la mano sinistra, la posizione assolutamente parallela al manico; le dita nel-
I'arco delle sei corde devono stare in posizione retta e cioé parallele alla verticale dei tasti.

Si ritiene opportuno iniziare Jo studio degli esercizi per la mano sinistra all’altezza del VII tasto.’

La ragione di questo accorgimento sta nella ubicazione di questo tasto che consente una aderenza della mano
sinistra su di esso, senza che il braccio e I’avambraccio si spostino dall’asse del corpo.

MANO SINISTRA
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Negli esercizi dal n. 1 al n. 12 ogn’ formula deve essere ripetuta fino alla sesta corda.

E.R. 2688



14

36

l.‘fl"lj

e ol

®
»

[0)
:

e

@
#:!'h

e b

@
e 2ol

£he

E.R. 2688



37

@———F

»
!

iy
—

g

e |
fe—te P

o,
'F®

1
T

i%

@ 9]
B
o
<%
¢l
® ll_? &
oL |
'.P.[... L]
X%
© ol |4

Fil ]
L Wi

M &
LY &
@ ‘I_]I L
el
ol 3
L Y &
O Wl |-
@ «llj+
=
o L
oulllld
e
® ‘Jl_l w
® o4
willl|4
L 18 b
=<t
SN YRREQPS
@ ‘-.!.I‘-
N
~b
N

©)

= g
ﬂ
o
® 49
@ =
@ 4]
‘\. il
) | 14
@
(3] e
5
¥
i
—

@ o114

zn L (o

‘_ L

’.—l L |
b = =

L R8I gt
(SR Y 4
- %

18
e

4

‘l L |

‘Ll 14 |
(S) YHEL §PS
e ==

L1 -

[ Y ®
=¥

LYl

o
(oL 1}

Y

iy

E.R. 2688



38

MANI DESTRA E SINISTRA'
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1 Anche nei seguenti esercizi n. 1/9 ripetere ogni formula fino alla sesta corda.
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SCALA CROMATICA
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Capitolo X
L’ARPEGGIO

[’arpeggio puo essere, nelle varie formule, ascendente o discendente.

Si realizza la sua esecuzione con la mano destra.

La pulsezione della mano destra non & sincrona (o immediata come nell’accordo) e I'impulso non & simultaneo
ma successivo.

Un dito dopo 1'altro si pulsano le corde avendo cura di non appoggiarsi su quelle sottostanti e lasciando che
tutte vibrino sino alla pulsazione della corda pia alta.

Per eseguire I'arpeggio discendente si rovescia il procedimento della pulsazione, lasciando tutte le corde in
vibrazione fino alla corda piu grave.
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